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L e phénomène de violence qui se propage dans notre pays 
m’inquiète. Il est intolérable que des élus soient menacés ou 
même agressés, comme les maires de Saint-Brevin-les-Pins, 

de Toulouse lors de la fête de la musique ou plus proche de nous 
Monsieur le Maire de Montans. Pourquoi certaines manifestations 
dégénèrent-elles systématiquement alors que d’autres regroupant 
pourtant beaucoup plus de monde sont pacifistes ?

Les responsables de ces actes ont des mobiles différents mais tous 
considèrent que la fin justifie les moyens et donc que la violence 
est devenue un mode d’action légitime. Cette idée gagne du terrain. 
Ces drames devraient susciter une réaction générale. Mais après 
la colère, passivité et résignation s’installent. Chacun vaque à ses 
occupations feignant de ne rien voir. Cette lamentable démission 
collective laisse le champ libre à la violence. D’autres, profitant de 
la peur et du malaise, utilisent la violence à des fins politiques.

Nos élus nationaux ne nous donnent pas l’exemple, c’est un fait. 
Quand on gouverne à coup de 49-3 ou que l’on pratique de 
l’obstruction parlementaire, le ressentiment monte et la violence 
s’installe. La démocratie c’est tout le contraire. La démocratie 
c‘est une culture, celle du débat, oui, mais avec la recherche du 
compromis afin de trouver une solution.

Chacun d’entre nous avons un rôle à jouer. A Cadalen, continuons à 
faire vivre le dialogue et l’écoute dans l’intérêt général. Il fait bon 
vivre dans notre village grâce à nous tous. Gardons bien toujours 
ça à l’esprit et ne tombons pas dans la facilité de l’individualisme.   

Dans ce magazine, vous retrouverez un article sur les travaux du 
centre-bourg qui vont pouvoir enfin commencer. Les retards des 
attributions des subventions de nos partenaires institutionnels 
nous ont contraints à repousser plusieurs fois le début du 

chantier. On peut désormais dire que les travaux de 
la place de l’Oulmet et son carrefour vont débuter au 
dernier trimestre 2023 pour une durée prévisionnelle de 
6 mois. Suivront ensuite la Grand ’rue pour 4 mois, la 
place Pierre Barthe et enfin la rue de l’église. Ces travaux 
vont forcément créer des désagréments aux riverains et 
aux commerçants. Nous mettrons tout en œuvre pour 
qu’ils soient le moins impactant possible.    

Les problèmes de vitesse dans et aux entrées du village deviennent 
de plus en plus importants. L’incivilité de certaines personnes nous 
oblige à prendre des mesures contraignantes pour les automobilistes. 
Le conseil départemental du Tarn, avec son service route, nous 
fournit l’expertise pour le faire. Les chicanes route de Gaillac ne 
sont pas miraculeuses mais ont quand même permis de réduire la 
vitesse à cet endroit. 

La configuration du carrefour sous l’école est un véritable problème 
nous offrant que peu de solutions. Toujours en accord avec le service 
route du département, nous avons décidé de changer les sens de 
priorité pour tenter d’y réduire la vitesse. Certains ne trouvent pas 
cette solution idéale. J’en conviens mais les nombreuses contraintes 
du lieu ne nous ont pas permis de faire mieux pour le moment. 

Les accès au village route de Técou et route de la Tour sont en cours 
d’étude. Nous présenterons aux riverains à la rentrée de septembre 
les solutions envisageables. 

Au plaisir de vous retrouver aux multiples manifestations estivales 
de notre belle commune. 

Bon été à vous.
Sébastien Brayle, 

Maire de Cadalen

Édito
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Un moment d’étape
dans notre mandat électoral…
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Cadalen est un village pourvu de commerces, d’une offre de soins conséquente, d’un réseau associatif 
dense (sport, culture, entraide…). En proximité de l’autoroute, il offre la tranquillité d’un village rural tout 
en ayant une vie sociale développée. Nous la faisons tous vivre au quotidien. 
Le 15 mars 2020, lors des élections municipales, vous nous avez permis de constituer le conseil municipal, des 
femmes et des hommes souhaitant s’engager à faire vivre notre commune. Les tâches sont parfois difficiles, 
passionnantes, complexes mais nous gardons cette énergie à promouvoir, défendre, développer notre belle 
commune de Cadalen.
Nous vous présentons aujourd’hui notre bilan de mi-mandat, ainsi que les projets à finaliser jusqu’en 2026. Cette 
démarche d’évaluation à mi-mandat nous semble impérative afin de vous rendre compte de nos actions, de l’état 
d’avancement du programme que vous avez choisi, de notre implication et surtout de l’évolution de la vie de la 
Commune. 
Nous sommes à plus de 60% de réalisation des projets que nous souhaitions mettre en place à mi-mandat. 
Certains sont pratiquement ou totalement finalisés (City stade, Maison de Santé, Maison France Service et La Poste, 
cimetière…) et d’autres sont toujours en cours (traversée du village, cheminement doux vers le stade…). 
Nous souhaitons vous présenter quelques exemples de réalisations.

VIE 
QUOTIDIENNE

- Numérotation des habitations
- Sécurisation des entrées du village 

et du carrefour de l'école
- Soutien, accueil et équipement de la 

population durant la COVID
- Intégration des jeunes à la vie du village 

(Conseil Municipal Jeunes)
- Maintien des entretiens de la 

commune malgré l'envolée des prix 
(énergie, matières premières…)

- Optimisation de l'éclairage public

- Mise en service du city stade
- Achat terrain pour aménagement 
cheminement doux village / stade

- Ouverture de la Maison France Service 
et maintien de La Poste

- Agrandissement du cimetière 
et réalisation des columbariums

- Accompagnement à la mise en place 
du "Tiers Lieu"

PROJETS 
STRUCTURANTS

- Développement d'une 
offre de soins 

(Maison de Santé pluridisciplinaire, 
nouvelle pharmacie et dermatologue)
- Accompagnement à la mise en place 

d'activités économiques 
(coiffeur, food-truck, boucher, 

marché gourmand…)
- Mise à disposition d'un chèque activités 

pour les familles

SERVICES

TRAVERSÉE 
DU VILLAGE

- Concertation et validation 
du projet global avec les habitants

- Mise en place des 
études et des plans,

- Demande de financements 
(État, Conseil Régional et Départemental)

- Finalisation du plan 
de la première phase des travaux 

(cf. article)

Quelques 
réalisations



Des projets sont toujours en cours. Bien sûr, la traversée du village est « un gros gros gros » projet. La 
réalisation sur le terrain va bientôt commencer et vous pourrez voir les évolutions. Certains vous sont 
présentés dans ce bulletin, d’autres arriveront plus tard. 
Nous vous proposons une lecture du planning 2023 autour des projets à finaliser. Des opportunités ou de nouvelles 
réalités viendront sûrement le compléter, le faire évoluer.
Nous conservons notre volonté d’impliquer les habitants dans les décisions et réalisations. De nouvelles consultations 
citoyennes seront proposées selon les thématiques.
Pour exemple : Quel aménagement final lié à la sécurisation des entrées du village suite aux essais actuels ? Nous 
vous attendons nombreux pour étudier ce projet, garantissant la sécurité des habitants de Cadalen. Chacun pourra 
y amener sa contribution.

2023 2024 2025 2026

3e tri. 4e tri. 1er tri. 2e tri. 3e tri. 4e tri. 1er tri. 2e tri. 3e tri. 4e tri. 1er tri. 2e tri. 3e tri. 4e tri.

TRAVERSÉE DU VILLAGE

1ère tranche 2e tranche 3e tranche

CHEMINEMENT DOUX VERS LE STADE

MISE EN VALEUR DE LA VIEILLE ÉGLISE (Chantier Jeunes Concordia)

SÉCURISATION DES ENTRÉES DU VILLAGE

ÉTUDE ET DÉVELOPPEMENT DE L'AUTONOMIE ÉNERGÉTIQUE DE LA COMMUNE

RÉUNIONS THÉMATIQUES AVEC LES HABITANTS
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Mais « il y a encore du boulot ! »

Stéphanie
Après un long combat contre la maladie, Stéphanie Vidal, conseillère municipale de Cadalen 
nous a quittés, le dimanche 25 juin. 
Stéphanie a su par son dynamisme, son implication, son ouverture au dialogue mais aussi 
son franc-parler se faire apprécier de l’ensemble du conseil municipal. Très investie dans la 
vie communale et très présente dans les commissions notamment la voirie, les finances et la 
communication, elle apportait toujours son regard pertinent dans les débats.
Malgré la souffrance, la lourdeur des traitements, elle a tenu à rester présente jusqu’au bout, 
fidèle à son engagement.
Elle a été pour nous tous un exemple de courage et de dignité. Merci Stéphanie.
A Pierre, son époux et à l’ensemble de sa famille, le Conseil Municipal de Cadalen adresse ses 
plus sincères condoléances.

Alors, on vous dit « A bientôt » 

pour réfléchir ensemble sur la vie du village de Cadalen.



Traversée du village et voirie
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VOIRIE
Avec la hausse du coût des matières premières et la volonté de poursuivre 
un entretien acceptable de nos routes communales, un effort conséquent 
a été réalisé cette année. En effet, le budget voirie passe de 80 000 € TTC à 
près de 140 000 € TTC, avec une aide du département qui s’élèvera entre 25 et 
35 000 €. Cela représente la réfection de 2,5 km de chaussée sur les 64 km 
de notre réseau…
Parmi les travaux notables, la réfection de la route de la Tour demande un 
investissement important (26 000 € TTC) car il faut stabiliser les bas-côtés. 
C’est la nouvelle problématique pour nos routes communales très fréquentées, 
elles ne sont pas dimensionnées pour cela. Nos voitures ou engins agricoles bodybuildés ont de plus en plus de 
mal à se croiser et cela engendre une dégradation importante du bord de route. Il faut rappeler que les routes 
départementales sont plus adaptées pour recevoir ce trafic et on ne perd pourtant pas de temps à les emprunter 
mais les habitudes sont difficiles à changer.
En parlant d’habitudes à changer, les carrefours de la route de Técou, de la route de la Tour et de la rue du moulin 
à vent viennent de changer de priorité. Ces modifications ont été étudiées en concertation avec les services du 
Département pour réduire la vitesse aux abords de l’école. Des panneaux stop matérialisent ces priorités.
En complément, la rue du moulin à vent s'est transformée en zone de rencontre. Les zones de rencontres sont 
un ensemble de voies où les piétons ont la priorité absolue et sont autorisés à circuler sur la chaussée même si des 
trottoirs sont présents. La vitesse de circulation des autres usagers est limitée à 20 km/h. Des contrôles radars seront 
effectués dans cette zone où la vitesse était devenue problématique notamment aux heures de rentrées scolaires. 
Beaucoup d’entre nous, lorsqu’ils prennent le volant, oublient que les centres bourgs et les hameaux sont des lieux 
de vie où il faut respecter les limitations de vitesse plus qu’ailleurs et adopter une conduite respectueuse d’autrui. 
Ces mauvais réflexes de conduite nécessitent la mise en place de chicanes ou autres stops pour nous amener à plus 
de prudence.
Un petit retour justement sur les chicanes à l’entrée de Cadalen route de Brens. Le bilan est positif, puisqu’il y a un net 
ralentissement aux heures de pointes ; en dehors de ces horaires leur présence permet surtout de mieux matérialiser 
l’entrée de notre commune et ainsi de faire lever le pied.
En définitive, avec un peu de bon sens dans le choix de nos itinéraires et en respectant les règles en vigueur, nous 
pourrions faire des économies sur nos infrastructures de sécurité et appliquer le bien vivre ensemble qui nous tient 
tant à cœur.

TRAVERSÉE DU VILLAGE
Elle était devenue l’Arlésienne, cette 
réfection de la traversée du village. 
Aujourd’hui, elle est sur les rails et va 
se concrétiser dans sa première phase 
à compter du dernier trimestre de cette 
année.
En effet, après l’étude de faisabilité rendue 
par le bureau d’étude Papyrus, après la 
consultation des cadalénois au travers des 
ateliers participatifs, un projet est né et sa 
mise en œuvre va débuter à l’automne.
La place de l’Oulmet sera la première à 
subir un lifting et accueillera le nouvel arrêt 
de bus. Viendront ensuite les travaux de 
la Grand-rue qui constituent la 2ème étape 
pour finir par la réhabilitation de la place 
du village. 
Bien sûr, tous ces travaux ne se feront pas 
sans quelques désagréments mais déjà  
déviations et sens de circulation ont été 
pensés  afin de minimiser les contraintes et 
l’impact sur les commerces du village.
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Deux nouveaux chantiers
à Cadalen avec Concordia

La Commune de Cadalen souhaite poursuivre le projet initial de rénovation de l’ancienne église qui a 
débuté à l’été 2022. En effet, l'année dernière un groupe de jeunes a déjà participé à la rénovation d’un 
mur de l’ancienne église avec des techniques de maçonnerie traditionnelle en pierre taillée et chaux 
naturelle. 

Cette année c'est le portail nord de l’église qui va faire l'objet d'une réhabilitation : nettoyage et décaissement du 
sol selon emprise au sol de l’escalier. Il s'agira de décaisser le sol et de réaliser une surface d’accueil plane et stable 
en vue d’accueillir l’escalier en pierre permettant l’accès au portail. Ce 1er chantier sera réalisé du 5 au 26 juillet 
avec des jeunes majeurs.
En août (du 2 au 23), un autre groupe de jeunes devait s’attaquer au décroûtage de l’enduit du portail donnant sur 
la rue de la mairie. Cette opération avait été validée par les bâtiments de France en septembre dernier. Or, lors de 
la dernière réunion de calage début juin, l’architecte des bâtiments de France est revenu sur sa décision en nous 
interdisant de toucher à ce crépi pourtant disgracieux. En concertation avec l’association Concordia et les bâtiments 
de France, la commune a du se contraindre à choisir finalement de réaliser un décaissement tout autour de la vieille 
église sur une quinzaine de centimètre pour retirer le goudron et le remplacer par un drain en castine.
Ces chantiers internationaux de bénévoles constituent à la fois une action d'animation locale à dimension 
internationale et la réalisation de travaux d'utilité sociale.
Comme l'année dernière, ce projet vise la rencontre et l'échange entre les participants et la population locale.
De nombreux temps de loisirs, visites et vie de groupe seront organisés par les animateurs  pour le groupe des jeunes 
qui seront hébergés en tente au stade. À tour de rôle, ils participeront à la préparation des repas et à la gestion du 
lieu de vie (organisation des plannings, ménages, courses, etc.). Ils partageront les différentes tâches collectives et 
prépareront les repas ensemble avec des produits locaux. 

AVANT 
le chantier

APRÈS le chantier



Les Journées du Patrimoine

Actualités
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Chasse aux trésors culturels 
dans le cadre de la Journée du Patrimoine 2023
La culture se découvre dès le plus jeune âge et chaque génération 

doit s’approprier l’histoire de son village, de sa région, de son pays.
L’association Vivre à Cadalen et le CMJ de Cadalen proposent 

un grand moment de détente permettant d’allier le plaisir 
de la découverte et l’histoire du bourg de Cadalen.

Le dimanche 17 Septembre de 14h00 à 16h00 seront organisées 
plusieurs chasses aux trésors sous la forme d’énigmes culturelles. 

Tout le monde sera récompensé.
Toutes les associations seront aussi les 

bienvenues pour partager ce moment de convivialité. 

Lecture
Le CMJCadalen 

vous propose en ce moment 
une collection de livres 
que nous avons choisie 

pour vous sur le thème de 
l'écologie au quotidien.

EXPOSITION
Vous retrouverez 
notre exposition 

à la médiathèque de Cadalen 
jusqu'au mois  

novembre 2023.

RETRAITE
AUX FLAMBEAUX

Cette année, pour la Fête 
de Cadalen, nous organisons 
la retraite aux flambeaux le 
vendredi 1er septembre. 
Notre cortège lumineux sera 
accompagné par les bandas.
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Bienvenue

Octobre Rose à Cadalen

…à Marie CAZES
C’est tout naturellement, avec détermination et malgré les réticences de son papa (« tu 
sais, le métier est difficile pourquoi tu ne tentes pas dentaire ? ») que Marie a entrepris 
ses études de pharmacie à la fac de Toulouse après avoir passé sa jeunesse dans la 
pharmacie familiale à Lafouillade dans l’Aveyron. 
Durant ses études, elle choisit de faire ses 
stages dans des officines rurales bien sûr, mais 
aussi en ville pour voir… se persuadant ainsi 
de faire le bon choix. Après avoir soutenu sa 
thèse, elle se spécialise en phytothérapie et 
aromathérapie à Limoges.
Elle se lance ensuite dans la vie professionnelle en effectuant de nombreux 
remplacements au fin fond du Pays Basque, dans la pharmacie familiale, dans le 
Tarn et Garonne pour dépanner des copains, mais avec toujours le même objectif : 
trouver son officine. 

En février 2022, elle entend parler d’une pharmacie à 
Cadalen qui peut-être… Mais les choses doivent mûrir 
dans les esprits des uns et des autres. Pourtant, elle 
en est sûre, à Cadalen, elle la tient son officine, la 
structure est belle, la proximité de la maison de santé 
est rassurante, elle attend…
Depuis le 2 mai, elle s’y est installée, surprise mais 
ravie de l’accueil que lui ont fait les Cadalénois lui 
souhaitant la bienvenue depuis le pas de la porte. 
Elle est heureuse de la relation qui se tisse avec 
les professionnels de santé qui l’entourent et elle 
est prête à s’engager à leurs côtés sur des actions 
comme Octobre Rose.
Bienvenue, Marie.

« J’ai toujours su 
que je voulais devenir 

pharmacienne et avoir mon 
officine en milieu rural ».

A droite, Marie Cazes avec Magali

Partant du constat que trop peu de personnes se font dépister (cancer du sein notamment mais sans oublier 
d'autres dépistages de cancers touchant également les hommes) nous souhaitons mettre en place une opération de 
sensibilisation sur la commune durant la campagne nationale d’Octobre Rose.
Cette manifestation sera orchestrée en collaboration avec la Maison de Santé, la maison de retraite, les associations 
volontaires et la mairie.
Prévention est le maître mot, bien sûr, sans occulter la nécessaire collecte de fonds si utile pour la recherche.
Après une première édition organisée en automne dernier, nous avons décidé de la renouveler cette année.

Nous vous donnons rendez-vous le 14 Octobre de 9h à 12h !
Sport, santé, détente, activités et animations diverses seront les ingrédients de ce moment.                                 
Côté sport, marcheurs ou coureurs, chacun à son rythme, pourront parcourir un circuit de 6 km autour du village en 
passant dans des lieux symboliques. 
Coté santé, nos professionnels présents sur le village seront là pour vous renseigner, vous expliquer, vous sensibiliser 
au dépistage.
Côté détente, comme l’année passée un Flash Mob ou autre activité commune sera proposé !
Nous terminerons ce moment autour du verre de l’amitié !
Plus d’infos dans quelques semaines sur les réseaux sociaux, Panneau-Pocket, panneau d’affichage …



Maison France Services

Parcours numérique
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Depuis 9 mois maintenant qu’elle a ouvert ses portes la Maison France Services aide les Cadalénois 
dans leurs démarches administratives au quotidien. Dans ce même lieu, les usagers retrouvent aussi 
l’agence postale communale.

Le graphique ci-contre nous montre 
la répartition des accompagnements 
par partenaire national et met en 
évidence la prédominance de La 
Poste. L’amplitude horaire d’ouverture 
de la Maison France Services n’est 
certainement pas  étrangère au fait que 
la fréquentation de l’Agence Postale 
Communale ait augmenté de 127% 
et qu’en chiffre d’affaire Cadalen soit 
l’une des meilleures APC du secteur.
Et la fréquentation ne devrait pas faiblir puisqu’un nouveau service va voir le jour. En effet, afin de réduire les délais 
d’attente de demandes de titres, l’Etat a décidé de confier une nouvelle mission aux Maisons France Services, 
celle d’instruire les dossiers de demande de carte d’identité. Il ne manque plus que le raccordement à une 
ligne sécurisée pour que cela soit effectif, l’affaire de quelques semaines.

La mairie de Cadalen 
et France-Services de Cadalen 
vous proposent deux parcours 
numériques à partir 
de septembre 2023.

Ces derniers seront mis en 
place par Céline Pacorig, 
conseillère numérique du Conseil 
Départemental du Tarn.
A compter du 6 septembre 
2023, un parcours smartphone et 
tablette est organisé afin de vous 
familiariser avec votre téléphone 
et ses fonctionnalités utiles au 
quotidien.
A partir du 11 octobre 2023, un 
second parcours vous permettra 
de vous familiariser avec les bases 
de l’ordinateur (souris, clavier, 
bureau, explorateur de fichier), le 
transfert de photos du smartphone 
vers l’ordinateur, la navigation 
sur Internet et ses bonnes 
pratiques, l’envoi de courriels et la 
sensibilisation aux mails frauduleux.
Enfin, une permanence sur rendez-
vous, ouverte à tous, sera mise 
en place en fin d’atelier. Il s’agira 
d’un accompagnement numérique 
individuel d’une heure. Celle-ci 
permettra de revoir une thématique 
abordée lors des ateliers ou de 
répondre à toute autre demande.

(25,5 %)

ATELIER TABLETTE-SMARTPHONE*
Parcours d'initiation à l'usage de son smartphone et tablette 
sur 5 séances de 2h

INSCRIPTION OBLIGATOIRE 
france-services@cadalen.fr ou  au 

 05.31.51.09.27 
ou directement à la maison France

Services de Cadalen

ATELIERS 
NUMÉRIQUES
Gratuits pour toutes et tous

Organisés par la Conseillère numérique de la Maison du Département de Graulhet

11/10/23

06/09/23

le mercredi matin de 9H à 11H

à France Services
1 place Pierre Barthe 
81600 Cadalen

Deux parcours numériques vous seront proposés
à partir de la rentrée :

A partir du 

A partir du 

ATELIER ORDINATEUR*
Parcours d'initiation à l'usage de son ordinateur
sur 8 séances de 2h 

(* excepté Apple)
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Les commerces ambulants à Cadalen
Place Pierre Barthe, au centre de Cadalen

De 9h00 à 15h00
MP COIFF TRUCK 
avec Marine PALACIO
Coiffure femme, 
homme et enfant.

Tél. 06 59 23 55 20
https://www.facebook.
com/mpcoifftruck

De 18h00 à 23H
BAR RAC A TAPAS  
avec Raquel CRESPO CRUZ 
Tapas, cuisine espagnole 
faite maison. 
Sur place ou à emporter.

Tél. 07 45 48 71 02
Sur Facebook ou Instagram 
@barracatapas

De 9h00 à 12h00
MP COIFF TRUCK 
avec Marine PALACIO
Coiffure femme, 
homme et enfant.

Tél. 06 59 23 55 20
https://www.facebook.
com/mpcoifftruck

De 14h00 à 20h00 :
CHARCUTERIE BM 
avec Benoit MEDALLE
Élevage de porcs 
aux céréales. Charcuterie 
sèche, fraîche, en caissettes 
ou en conserves faites 
maison et 100% bio.

Tél. 06 77 37 56 42
www.charcuterie-bm.com

A partir de 17h00 :
AMORE PIZZA 
avec Laura CHAPEAU
Avec la remorque ROUGE.
Possibilité de composer votre 
pizza à la carte.

Tél. 6 79 71 94 89
https://www.facebook.
com/AmorePizza8131/

Mardi
De 9h00 à 15h00
MP COIFF TRUCK 
avec Marine PALACIO
Coiffure femme, 
homme et enfant.

Tél. 06 59 23 55 20
https://www.facebook.
com/mpcoifftruck

A partir de 17h00 :
LA CARAVANE 
à PIZZA  
avec Tony PERIES 
C’est la caravane NOIRE.
Pizzas à base de farine 
de Cadalen et de l’huile 
de tournesol de producteur 
local.

Tél. 06 38 84 46 03
Sur Facebook ou internet 
en tapant lacaravaneapizza

Mercredi Vendredi

FAIT MAISON

Avec amour 
du goût, du terroir local

C
a

r
te
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es

 p
iz

z
a

s

AMORE GRANDE 12€00
SAUCE TOMATE, JAMBON BLANC, OLIVES NOIRES ET MOZZARELLAAMORE FORMAGGIO 14€00

SAUCE TOMATE, CRÈME, CHÈVRE BÛCHE, ROQUEFORT, EMMENTAL ET MOZZARELLAAMORE VERDURE 13€50
SAUCE TOMATE, LÉGUMES DU MOMENT, OLIVES NOIRES ET MOZZARELLAAMORE POLLO 13€50

SAUCE TOMATE, BLANC DE POULET, CRÈME, CHAMPIGNONS DE PARIS, OIGNONS FRITS ET MOZZARELLAAMORE CUPIDON 14€00
SAUCE TOMATE, ANCHOIS À L’HUILE ET AIL, CÂPRES ET MOZZARELLAAMORE KEBAB 14€00

SAUCE TOMATE, VIANDE DE KEBAB, POIVRONS, MOZZARELLA ET SAUCE BLANCHE

OU Compose ta pizza !Choisi 1 BASE et 1 FROMAGE 10€BASE TOMATE ou CRÈME ou CRÈME CURRY

MOZZARELLA
EMMENTAL
CANTAL
CHEDDAR
CHÈVRE 
ROQUEFORT

LES FROMAGES1 +0,90€

JAMBON BLANCÉMINCÉ DE POULETVIANDE DE BŒUF HACHÉEVIANDE KEBAB
MERGUEZ
CHORIZO
SAUMON
ET GARNITURES DU MOMENT

LES GARNITURES2 +2,50€

AUBERGINE
COURGETTE
TOMATE
OIGNON
CÂPRES
CHAMPIGNON
POIVRON

LES
LÉGUMES3 +0,80€

OIGNONS FRITSOLIVES
CRÈME BALSAMIQUENOIX

MIEL

PESTO

EXTRA !4
+0,80€

+0,50€

+0,90€
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Nos associations
LES  20 ANS DE CAD'EN SOL
Cad’en Sol, la chorale de Cadalen, a fêté ses 20 ans le 15 avril 2023 le temps d’un concert grand format 
à l’église. Les chanteurs ont offert à déguster des répertoires ayant marqué l’histoire de Cad’en Sol. Un 
public nombreux a répondu présent pour le plus grand plaisir de tous.
Un grand merci au FLEP et aux différentes équipes 
municipales qui se sont succédées depuis 20 ans à 
la mairie de Cadalen, pour leur soutien de toujours.
La saison 2022/2023 s’est clôturée par 2 concerts, 
Gaillac le 11 juin et Bellegarde le 24 juin.
Toujours guidée par une volonté de transmission 
d’un plaisir partagé, d’une curiosité via des airs 
polyphoniques a capella peu interprétés, Cad’en 
Sol reprendra ses séances hebdomadaires le jeudi 7 
septembre (20h30 à 22h30) à la salle des fêtes de 
Cadalen.

ASSOCIATION TOUS Ô CAF’ …. KÉSACO ? 
Une association indépendante, dont le but est de créer et d’animer un café intergénérationnel à 
Cadalen.
Mais qui sommes-nous ? 
Jean Louis, l’auvergnat truculent, Viviane, la bonne humeur au service du bénévolat, Clara, la sérénité et la 
convivialité festive, Isabelle, l’infirmière passionnée et inventive, Stéphane, sportif et soucieux de la planète, 
Véronique, la communicante et artiste.
Notre volonté : faire naître un café au cœur du jardin de l'EHPAD Saint François. Un lieu de rencontres, 
d’animations, de rendez-vous et de partages pour tous les Cadalénois (es). 
Pour faire vivre cette association et que ce projet puisse voir le jour en 2024, nous avons besoin de plus de 
bénévoles encore. 
Pas besoin de compétences particulières, juste de la bonne humeur, de la solidarité et la volonté de créer du 
lien entre les générations.
Pour recréer ensemble le café du village, rejoignez-nous en nous écrivant à tousocaf@gmail.com

Elles ont besoin
de nous !
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Bonnes pratiques
BONNES PRATIQUES DE VOISINAGE
Nous vous rappelons encore une fois que durant cette période estivale où il fait bon bricoler ou s’occuper 
de son jardin, il convient aussi de respecter la tranquillité de notre voisinage pour maintenir la convivialité 
dans notre territoire rural. 

Pour ce faire, l’arrêté préfectoral du 25 juillet 2000 sur la réglementation 
des bruits de voisinage stipule qu’à cet effet, les travaux de bricolage 
et de jardinage utilisant des appareils à moteur thermique et appareils 
bruyants ne sont autorisés qu’aux horaires suivants :
• Les jours ouvrables : 

de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 20h00 
• Les samedis : 

de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 20h00 
• Les dimanches et jours fériés : 

de 10h00 à 12h00

Et aussi, 
• Le brûlage à l’air libre des déchets verts est 

interdit. Ces déchets doivent être compostés, broyés 
ou évacués en déchetterie.

• Les containers de tri sélectif et de déchets ménagers ne 
doivent pas rester sur la voie publique en dehors des 
jours de collecte.

• Enfin, nous constatons que les espaces publics de notre village (et 
notamment le chemin des Litanies) sont régulièrement souillés par les 
déjections canines. Il est donc rappelé aux propriétaires de chiens 
qu'ils en sont responsables et doivent, selon la réglementation, en 
assumer la propreté. 

J'AI UN CHIEN… JE M'EN OCCUPE ! 
JE RAMASSE !

Etat-civil du 15/12/2022 au 16/06/2023
Naissances 
•ARNAUD Jean, André, Pierre né le 17 décembre 2022
•MÉLARD Marceau, Julien, Jean-Pierre né le 20 Janvier 2023
•DA CUNHA Elio, Alexis, Jean-Pierre, Bruno né le 26 Janvier 2023
•DONNEZ Tom, Sam, Didier né le 10 mars 2023

Mariages 
•SIRVEN Marine et LENOIR Jean-Loup le 24  décembre 2022
•CURCI Alizée et ROUTHE Alexandre le 07 Janvier 2023

• REMOLU Alexandra et MOGHRAOUI Medhi le 18 février 2023
•TUAL Maryline et HÉRAL Jean-François le 13 Mai 2023
•DUFOURG Virginie et PÉNARD Grégory le 10 Juin 2023

Décès 
• KROUTO Jacques, Michel décédée le 27 décembre 2022
• DURAND André décédé le 24 février 2023
• ESPEROU Aline (Née ROQUES) décédée le 27 février 2023
• THORIGNAC Jean-Charles décédé le 25 avril 2023

CH
OIS

IR LE BON MOMENT

C’EST MOINS DÉRANGEANT !

INTERDIT
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Nos Conseillers Départementaux : 
Monique CORBIÈRE-FAUVEL 

et Christophe HÉRIN,

sont disponibles pour vous rencontrer sur rendez-vous : 

•Secrétariat de mairie de Cadalen (05 63 33 01 44) 
•Secrétariat de mairie de Rivières (05 63 41 72 65)
•Secrétariat conseil départemental (05 63 45 64 51)

Retrouvez-les sur leur page facebook : 
https://www.facebook.com/pages/cantonlesdeuxrives/
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10-31-2841

DATES ASSOCIATIONS MANIFESTATION OÙ ?

07 Juillet 2023 Les Artisans et Commerçants Marché de producteurs 
à partir de 16 h Village

08 Juillet 2023 Domaine des Vergnades Apéro Concert Au Domaine

09 Juillet 2023 Fanny Joyeuse Vide grenier Stade

19 Juillet 2023 Festival d'Autan Festival d'Autan Eglise de Gabriac

Début Août US Cadalen Foot Reprise des entraînements seniors stade Jean Rauffast

11 au 13 Août 2023 Domaine des Vergnades Portes ouvertes Au Domaine

26 Août 2023 1313 Le Marathon de Laurie 6e édition  Stade Jean Rauffast 
et Salle Laurie Massoutier 

01, 02, et 03 Septembre 2023 AFCC Fête du village

02 Septembre 2023 US Cadalen Foot Rentrée Ecole de Foot Stade Jean Rauffast

09 et 16 Septembre 2023 Cadalen Volley Ball Matinées Portes ouvertes Stade Jean Rauffast

17 Septembre 2023 Vivre à Cadalen & CMJCadalen Chasse aux trésors dans le cadre 
des journées du patrimoine Village

Du 29/06 au 26/08 Domaine des Vergnades

Les jeudi, vendredi et samedi de 
19h à minuit - Terrasse d'été 
Chaque semaine, découvrez notre 
cuisine gourmande, réalisée à 
partir de produits frais et locaux. 
Le tout dans une ambiance bar 
à vin, on change la carte en 
permanence !

Au Domaine

…et un peu plus tard

01 Octobre 2023 Le Saule Cadalénois Thé dansant Salle des fêtes

06 Octobre 2023 AFCC Retransmission 
de la coupe du monde de rugby Salle des fêtes

13 Octobre 2023 Vivre à Cadalen Conférence : « La médecine dans le 
Tarn du Moyen Age à nos jours » Salle des fêtes

14 Octobre 2023 Octobre Rose Village

15 Octobre 2023 1,2,3 Familles Bourse aux vêtements, 
jouets et livres Salle des fêtes

22 Octobre 2023 Le Saule Cadalénois Loto Salle des fêtes

28 Octobre 2023 AFCC Retransmission de la Coupe 
du monde de Rugby Salle des fêtes

Horaires d’ouverture du secrétariat de mairie :
•Mardi : 9 h-12 h et 14 h-17 h 
• Mercredi : 9 h-12 h
• Jeudi : 9 h-12 h et 14 h-17 h 
• Vendredi 9 h-12 h et 14 h-17 h 
• Samedi : 9 h-12 h

Téléphone : 05 63 33 01 44

Adresse email : contact@cadalen.fr 
Site Internet : http://www.cadalen.fr

Le secrétariat de mairie sera fermé 
les samedis matin du 8 juillet au 26 août inclus.


